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Gezien de bekendheid van de hoogstaande tandheelkunde 
die in Scandinavië bedreven wordt en mijn benieuwdheid 
om dit noordelijke land te verkennen, was voor mij de keuze 
al snel gemaakt.

De universiteit van Göteborg heeft het buitenlandstage 
programma zeer fi jntjes op orde. Na een digitale 
inschrijfprocedure beschik je meteen over een kamer 
op één van de vijf campussen met alles er op en er aan, 
een “student buddy” die jou wegwijs maakt en leuke 
evenementen organiseert, een Zweedse taalcursus 
en natuurlijk ontvang je ook het programma van de 
Odontologen faculteit.

Na een vakantietrip in Letland nam ik vanaf de Baltische 
Staten de boot naar Zweden. Een halve dag rijden door het 
mooie glooiende en beboste Zweedse landschap, was ik net 
op 1 minuut voor sluitingstijd op het student offi ce om de 
sleutels van de kamer in ontvangst te mogen nemen, op de 
super gezellige en mega grote campus Olofshohjd.

Door: Joeri Baas

Een van de faculteiten in het 

buitenland waar het ACTA een 

goed contact mee heeft, is 

de Odontologen in Göteborg 

(Zweden). Ieder jaar wordt hier 

de mogelijkheid geboden voor 

een aantal studenten om op 

buitenlandstage te komen.
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IKEA,  
GötEborG & 
KöttbullAr

Het eerste wat je in Zweden doet is natuurlijk naar de 
IKEA om je nieuwe kamer in te richten. De eerste paar 
dagen na mijn aankomst gingen vooral over het maken 
van wandelingen door de stad om deze te verkennen, een 
bezoek brengen aan IKEA voor m’n nieuwe kamer en samen 
koken met m’n Zweedse huisgenoten. Ik heb Göteborg als 
een stijlvolle en mooie (studenten)stad met zeer vriendelijke 
mensen ervaren.

Eind augustus startten de eerste evenementen van de 
student buddy organisatie (GISA) waar tegen de 500 
exchange studenten aan deel namen. Deze liepen uiteen 
van sporten, de stad en haar omringende eilanden 
verkennen, diners en grote dansfeesten. Hier heb ik dan ook 
veel leuke mensen van over de hele wereld leren kennen.

Niet veel later mocht ik ook op de Odontologen 
faculteit met het programma starten. In tegenstelling 
tot andere buitenlandstages nam ik hier niet deel aan 
een lopend onderzoek, maar mocht ik meelopen met 
alle afdelingen van de faculteit, welke er een flink aantal 
waren: De onderwijspraktijk, orthodontie, orale ziekteleer, 
endodontologie, parodontologie, orale chirurgie, orale 
pijn en functie, materiaalkunde, orale microbiologie en de 
Branemark kliniek voor implantaten. Helaas mocht ik om 
verzekeringstechnische redenen niet behandelen, maar 
in deze tijd van meelopen met de specialisten van deze 
afdelingen heb ik een goed overzicht gekregen op de 
Zweedse tandheelkunde, waar ik veel van heb geleerd.

Zoals wij op het ACTA Favervuta kennen, hebben ze op 
Odontologen ook een studie vereniging. Deze vereniging 
bezit een heuse villa genaamd ‘Munhålan’ (mondholte),  
waar ze feesten geven voor hun studenten! Een van de 
feesten die ik daar bijgewoond heb was een drie gangen 
diner waarbij er vele optredens van de studenten te zien 
waren en tussentijds liederen gezongen werden gevolgd 
door een shot en met aan het einde een dansfeest tot diep 
in de nacht. Iedereen was verkleed als toerist, voor mij was 
dat gezien mijn positie een makkelijke opgave, ik hoefde 
immers alleen maar mijn camera om te hangen.

“het eerste wat je 
doet in Zweden is  

naar de IKea”
Nu terug gekomen in Nederland kijk ik met plezier terug 
op deze leuke tijd in Zweden en nu ben ik begonnen met 
het schrijven van m’n master scriptie waarin in een literatuur 
onderzoek doe naar de behandeling van orale tumoren. 

Mocht je meer te weten willen komen over mijn tijd in 
Zweden, neem een kijkje op m’n blog: 
http://sweden-dentistry.blogspot.com/.
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